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Bad Fudowa

Das idltefre Der Drei fersheilbider Sdlefiens ift Rudowa. Ju feinen erften Befifjern gehdtte
Wallenftein. Im Anfang des 19. Jahrhunderts fyufen die Grofen von Gdtien die priditigen
Pathianiagen; um 1870 wiurde in Fudowa die hervorragende feilwithung hohlenfourer
Biider bei fershirankheiten und vor allem bei Bafedow feftgeftellt; die jiingfte Gegenwaort
geftaltete Das olte Bad mit fddnen, [dilidyten Bauten hormonifd) ous. So entftand im Loufe
der Jeiten eine Schdpfung erlefener Bisdehultur. Hundertjihrige Parkanlagen und die Grof-
fhofter Bergwiilder umgeben das Bad. €ine Der [hidnften [dylefifhen Berofteaen fiihret
hinauf ju der Godyfladie Der Heufdheuer, dem pigennrtigm sandfteingebirge mit [einen
gigantifdien und bijoreen Felfengebilden.

Bad Kudowa

Kudowa is the oldest of the three spas for heart qomplumis in Silesia. One of its first owners
was Wallenstein. The splendid park grounds were laid out by the Counts of Goetzen at the
beginning of the 19th century. The excellent curative effect of the Kudowa carbonic acid baths
in cases of cardiac trouble and especially goifre was ascertained about 1870, and in
recent fimes the old spa has been embellished with beautiful but simple buildings which
harmonize with their surroundings, so that in fhéj‘ course of time Bad Kudowa has been
gradually developed until it reached its present pitich of excellence. It is surrounded by
parks a century old and the forest-clad hills of the county. One of the finest mountain
roads in Silesia leads up to the plateau of the Heuscheuer, a curious sandstone hill with
gigantic and bizarre rock formations.

Bad Kudowa /

Najstarszem miejscem kuracyjnem dla choréb sercowych jest Kudowa. Wallenstein byt jed-
nym z pierwszych wlascicieli te] miejscowosci. Poczqtklem 19. stulecia hrabiowie von
Goetzen zalozyli tutaj wspaniale parki. W roku 1870 stwierdzono w Kudowie nadzwyczajng
skuteczno$é leczniczg kapieli kwaso-weglanych w wypudkach choréb sercowych a prze-
dewszystkiem przy “Basedow”. — W ostatnich latach; stworzono w Kudowie nad wyraz
mila atmosfere przez wybudowanie ladnych harmcm|nyd1 budynkéw lcmenkowych y4
biegiem czasu powstala tutaj wysoka kultura kqpleldm Prastare parki i lasy gérskie
otaczajg Kudowe. Jedna z najpiekniejszych drég gérskich prowadzi do plaskowzgérza
Heuschever. Przedstawia sie nam tutaj nad wyraz meknwy widok na oryginalne géry
skaliste i fomnie piaskowca.

Bad Kudowa 4 e

Den dldsta av de tre kurorterna fér hjartsivka i Schlesien &r Kudowa. Wallenstein hdrde
till dem, som forst voro Ggare av denna badort. | bérijan pé& 1800-talet skupade grevarna
von Gétzen de praktfulla parkanléggningarna; omkring 1870 faststéllde man i Kudowa

den hulsobrlngcmde |nverkan av kolsyrehalhgd bad vid h|qrtakommor och framfor allt vid
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